
NPO法人日本ゆる協会公認
ゆる体操〇指導員〇級xxxGrade
ゆるケアサイズ指導員〇級xxxGrade

由流　ゆる美
ゆ　る　　　ゆ　る　み

NPO法人日本ゆる協会　https://yuru.net/
〒113-0033　東京都文京区本郷3-23-14  ショウエイビル10F
　  03-3817-7725　fax 03-3817-8557　木曜日・日曜日定休

本人携帯 090-xxxx-zzzz
yuruxxx@xxx.ne.jp

協会タイプ見本

NPO法人日本ゆる協会公認
ゆる体操〇指導員〇級xxxGrade
ゆるケアサイズ指導員〇級xxxGrade

由流　ゆる太郎
ゆ　る　　　ゆ　る　た  ろう

△△ゆる体操教室
〒000-0000　大阪府大阪市□□区□1-2-3

　& fax 06-6000-0000
yuruxxx@xxx.xxx.ne.jp
http://www.xxx.xxxxx.xxx

自営教室タイプ見本

180％拡大画像（実寸91×55㎜）


